
第７０回千葉県中学校駅伝大会、第３４回千葉県中学校女子駅伝大会兼 

第２８回関東中学校駅伝競走大会及び 
第２６回全国中学校駅伝大会千葉県予選会開催要項 

 

１ 主  催   千葉県教育委員会 柏市教育委員会 （公財）千葉県スポーツ協会    

千葉県小中学校体育連盟 

 

２ 主  管    （一財）千葉陸上競技協会  千葉県小中学校体育連盟 

 

３ 後  援   千葉県中学校長会 千葉県教職員組合 毎日新聞社千葉支社 読売新聞社千葉支局  

         朝日新聞千葉総局 千葉日報社 ＮＨＫ千葉放送局 

 

４ 日  時   ２０１９年１１月 ２日（土）  

                （１） 開会式  ９時００分より 

                       「千葉県立柏の葉公園総合競技場」にて 

                （２） 競 技  

                        女子の部スタート   １０時１５分 

                        男子の部スタート   １１時３０分 

                （３） 閉会式 １３時３０分（予定） 

                       「千葉県立柏の葉公園総合競技場」にて 

 

５ 会  場   千葉県立柏の葉公園 

                   〒２７７－０８８２ 千葉市柏市柏の葉４－１ ℡０４－７１３４－２０１５ 

 

６ 競技方法    『柏の葉公園総合競技場を発着とする公園内周回コース』 

          （１）単一校で編成されたチームで男子と女子の部とする。 

                （２）男子の部 ６区間 １８．５９ｋｍ  第１区     ３．１９ｋｍ 

                             第２区～第６区 ３．０８ｋｍ 

                （３）女子の部 ５区間 １２．５４ｋｍ  第１区     ３．１９ｋｍ 

                             第２区～第４区 ２．０９ｋｍ 

                             第５区          ３．０８ｋｍ 

 

７ 参加資格   （１）選手は千葉県小中学校体育連盟加盟の中学校に在籍する生徒で、学校長が参加を認め
た者とする。 

                （２）年齢は、平成１６年（２００４年）４月２日以降に生まれた者に限る。 

                （３）前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月３０日までに、千葉県小中
学校体育連盟事務局に届け出ること。 

（４）本年度、学校医の検診時において異常なしと判断され、その後の活動状況から大会出
場に差し支えないと顧問が判断し、学校長が出場許可を与えた者。 

（５）大会に出場することに保護者が同意した者。 

（６）各支部が主催する予選会において出場権を得た男女別の中学校単一チームとする。 

（７）参加資格の特例 

                      学校教育法１３４条の各種学校に在学し、各支部小中学校体育連盟主催の予選大会に
参加し、千葉県中学校駅伝大会参加資格を得た者。 

 

８ 監督・引率        参加生徒の引率・監督は、出場校の校長・教員とする。 

＊外部指導者等の引率については千葉県小中体連の規定に準ずる。 

 

９ 参加制限   （１）参加は学校単位とし、各支部予選を経た同一学校の生徒によりチームを編成する。 

                （２）各支部参加数は当該年度の支部予選の参加校数で比例代表とし、下記の通りとする。
なお、参加校総数に比例代表数が満たない場合は、前年度総合体育大会で上位に入賞
した学校所在の支部から優先的に１校ずつ参加を追加する。（ただし、支部代表枠は
上限５チームとし、支部比例代表枠と前年度大会順位枠の合計が５チームを越える場
合は、前年度総合体育大会の順位を繰り下げながら出場枠を決定する) 

 

 



 

支 部 予 選 参 加 校 数 県 駅 伝 支 部 参 加 校 数 令和元年度大会該当支部 

    １～１０校        １ 校 ４支部（女子４支部） 

 １１～２０校     ２ 校 １０支部（女子１０支部） 

 ２１～３４校     ３ 校 ３支部（女子３支部） 

 ３５校以上     ４ 校 ２支部（女子２支部） 

                                

前年度総体大会男子 優 勝 葛南 我孫子中学校    女子 優 勝 葛南 久寺家中学校 

                             準優勝 葛南  湖北中学校        準優勝  葛南 白山中学校 

                ３ 位  葛南  白山中学校         ３ 位  船橋 宮本中学校 

                ４ 位 松戸  第一中学校       ４ 位 柏  逆井中学校 

                              ５ 位 柏  柏第二中学校       ５ 位 葛南 湖北中学校 

                              ６ 位 葛南 久寺家中学校       ６ 位 柏  柏第二中学校 

                ７ 位 柏  大津ヶ丘中学校      ７ 位 柏  西原中学校 

                ８ 位 柏  柏第五中学校       ８ 位 葛南 鎌ケ谷二学校 

 

                （３）チーム編成 「男子の部」監督１名・競技者６名・補欠３名 計１０名 

                               「女子の部」監督１名・競技者５名・補欠３名 計 ９名 

 

１０ 参加料   １チーム ４，０００円（監督会議時に納める） 

参加料にはナンバーカード代及び記録測定器具代を含む。 

                 （チームが棄権及び大会が中止となった場合、参加料は返金しない） 

 

１２ 競技規定  （１）競走は２０１９年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走基準、並びに本
大会規定による。 

                （２）学校対抗とする。 

                （３）チームは監督１名、男子競技者９名、女子競技者８名（含む補欠）とし、登録後の 
           競技者変更は認めない。 

        （４）第１区より第６区（女子は第５区）の正式オーダーは当日の学校受付時にオーダー用
紙を提出すること。 

                （５）正式オーダー提出後の競技者変更は認めない。ただし、急病・ケガ等の事情による場 
           合は、補欠をその区間の交代として補充する。 

                （６）引き継ぎには「たすき」を用いる。「たすき」は自校で準備し、監督会議時に提出す
る。『白』以外の色で使用すること。 

                     ＊たすきの規格 縦１６０ｃｍ～１８０ｃｍ 幅６ｃｍ以内 

                （７）競走には伴走、飲食物の補給、その他の助力は一切認めない。 

                （８）スタート地点におけるスタート順は監督会議時に抽選により決定するが、各支部の第
一代表は１列目とする。 

                （９）スタート地点・中継点・走路・フィニッシュラインは別紙コース図による。 

                （10）その他については競技注意事項を遵守すること。 

 

１３ 表  彰  （１）男女別優勝校には優勝杯・賞状・メダルを、２位及び３位校には賞状・メダルを、４
位から８位までに賞状を授与する。（男女ともに走者分のみ） 

                （２）区間最高記録者には区間賞のメダル及び賞状を授与する。 

 

１４ 申込方法    （１）各参加校は、大会要項が到着後、県小中体連陸上専門部ホームページ（Ｃ－ＪＡＣ) 

                      http://www.c-jac.jp/より申込書類をダウンロードし、各参加校で必要事項を入力する。 

        （２）各参加校で入力後、「参加申込書」を電子メールの添付ファイルとして大会事務局へ
送信する。 

                      送信先：ekiden-chiba@c-jac.jp  
                      申込期限 ２０１９年１０月１８日（金）正午必着 

           電子メール送付と共に、所定の FAX 用紙で電子メールを送付した旨を報告する。 

                （３）参加校はメール送信した参加申込書を印刷し、学校長の職印を押印後大会で使用する
たすきと共に監督会議へ持参する。 

        （４）参加申込書のコピーをとっておき、大会当日のオーダー提出に使用する。 

                      



 

 

 

１５ 監督会議   日 時 ２０１９年１０月２３日（水） １５時３０分 

                  場 所  千葉県総合スポーツセンター スポーツ科学センター 第１研修室 

         持ち物 参加申込書・参加料（４０００円）・プロ注文代金・たすき 

その他提出用紙、大会関係資料（プリントアウトしてくる） 

 

１6  注意事項     （１）競技中に発生した傷害及び疾病については、大会本部において応急処置のみを行う。 

                 （２）会場内への幟・横断幕等の持ち込みや、テント設営等については、参加注意事項を遵
守すること。 

 

１7 そ の 他     （１）男女優勝校は第２７回全国中学校駅伝大会（滋賀県開催）の出場権を有する。 

               （２）男女１位から４位までの学校は、第２８回関東中学校駅伝競走大会（神奈川県開催）
の出場権を有する。 

                 （３）参加校にプログラムは配布は行わないため、必要な場合は事前に注文をすること。 

                 （４）閉会式は８位までの入賞校（登録選手全員＋監督１名）及び区間賞獲得者のみの 

            参加とする。 

                 （５）バスや車等で来場する学校は指定された駐車場を利用すること。 

                    保護者・一般応援用の駐車場は第一駐車場とする。数に限りがあるため、できるだけ
公共交通機関を利用すること。 

（６）出場校男女それぞれ一校につき１名を競技役員として委嘱する。 

（男女で参加校は２名） 

         （７）個人情報の取扱について 

①大会プログラムに氏名・学校名・写真を掲載する。 

②大会終了後、氏名・学校名・記録を本専門部公式ホームページ・記録集に掲載及び 
販売、報道各機関に配布する。報道各社の取材時における氏名・学校名・記録・写真
の掲載。 

         （８）今大会において上位入賞した学校の所属する支部に次年度の推薦枠を配分する。 

 

１8 連 絡 先     【大会開催前】 

 

  ＜事務局＞ 

  〒２７０－０００１ 

    松戸市幸田２０６番地 松戸市立小金北中学校内 

     千葉県中学校駅伝大会事務局 

    ＴＥＬ 047-348-5700    ＦＡＸ 047-345-0729  

   

   

   

   

   

   

   

 

【大会期間中】 

 

  千葉県小中学校体育連盟駅伝専門部委員長 岡﨑崇典 

   柏の葉運動公園 本部室 

    

 


