
第４３回千葉県中学校陸上競技記録会 北総大会要項

１．主 催 (一財)千葉陸上競技協会 千葉県小中学校体育連盟

２．主 管 千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部(印旛・香取・東総支部)

３．期 日 令和４年６月４日(土)・５日(日)

４．時 間 受付８：００ 競技開始９：００

５．会 場 印西市松山下運動公園陸上競技場 〒270-1367 印西市浦部６７５

６．種 目 ６月 ４日（土）

男子：１年１００ｍ ２年１００ｍ ３年１００ｍ 共通４００ｍ １年１５００ｍ

共通１５００ｍ 共通１１０ｍＨ(0.914m/9.14m) １年走幅跳 共通砲丸投(5.000kg)

共通棒高跳 共通四種競技(110mH:0.914m/9.14m SP:4.000kg)

女子：１年１００ｍ ２年１００ｍ ３年１００ｍ １年８００ｍ 共通８００ｍ

共通１００ｍＨ(0.762m/8.00m) 共通走高跳 １年走幅跳

共通四種競技(100mH:0.762ｍ/8.00m HJ）

６月 ５日（日）

男子：共通２００ｍ 共通８００ｍ 共通３０００ｍ 共通 ４×１００ｍＲ 共通走高跳

共通走幅跳 共通四種競技(HJ・４００ｍ)

女子：共通２００ｍ 共通 １５００ｍ 共通 ４×１００ｍＲ 共通棒高跳 共通走幅跳

共通砲丸投(2.721㎏) 共通四種競技（SP:2.721kg・２００ｍ）

７．出場資格 ①千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部にアスリートビブス申請し、日本陸上競技連盟

に登録が完了している者。

②学校教育法で定める中学校に在籍し、本年度学校医の定期健康診断に於いて異常なしと

判断され、その後の活動状況から本大会の出場に差し支えなしと判断し、保護者が参加

を承諾した上、学校長が出場許可を与えた者。

③学年種目については、該当学年に出場すること。

８．出場制限 ①１会場１人２種目（リレーを除く）但し２日に分けて出場する場合は３種目出場可とす

る。リレーは１校１チームとする。

②１校１種目４名以内とし、走幅跳、四種競技は３名まで、四種競技出場者は四種競技の

単独種目には出場できない。男子共通１５００ｍは２，３年生のみで６名以内とする。

女子共通１５００ｍは５名以内とする。

③学校所在地がある大会会場に出場すること。但し、学校行事等で出場できない場合は可

能な大会会場への出場を認める。その場合、担当の専門部長に連絡をすること。

９．申込方法 ①申し込みは学校単位とし、顧問はＣ－ＪＡＣホームページの『県記録会エントリーサイ

ト』から手順にそって１次エントリーを５月２０日(金)１７時までに済ませ、個票・一

覧表をプリントアウトすること。作成した一覧表をメールで送信して１次エントリーは

終了。大会事務局からのエントリー受付送信完了メールを必ず確認しプリントアウトす

ること。送信完了メールが届いていない場合は事務局に連絡すること。

②顧問は、プリントアウトした個票・一覧表・エントリー受付送信完了メール及び参加料

を５月２３日(月)必着で各支部専門部長に提出しエントリー完了とする。

③各支部専門部長は支部内の個票・一覧表・エントリー受付送信完了メール・参加料を取

りまとめて５月２４日(火)のプログラム編成会議に持参する。

１０．参 加 料 １人１種目７００円 リレー１、５００円

（競技者やチームが棄権しても参加料の返金はしない）



１１．そ の 他 ①本競技会は第４９回全日本中学校陸上競技選手権大会混成競技の指定大会である。四種

競技は競技順に１日目に２種目、２日目に２種目を実施する。

②競技中の事故については応急処置を主催者側で行うが、以後の責任は負わない。

③アスリートビブスは千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部指定の番号を使用する。

④不正スタートは、混成競技を除いて一度の不正スタートでも責任を有する競技者は失格

とする。混成競技においては、各レースでの不正スタートは１回のみとし、その後に不

正スタートした競技者は、全て失格とする。

⑤スパイクのピンの長さは、走高跳１２ｍｍ、その他は９ｍｍ以下を使用する。

⑥シューズについては、JAAF規則TR5.2の通りとする。

⑦コロナウイルス感染拡大防止対策については、(公財)日本陸上競技連盟コロナウイルス

感染防止ガイダンスに沿って実施する。大会関係者はマスクの着用、検温、手指消毒の

実施。出場選手は健康管理チェックシート(大会前１週間)兼大会参加承諾書に必要事項

を記入し大会当日にＴＩＣへ提出をする。

⑧プログラム編成会議５月２４日(火)14:00～ 会場：八街市立八街中学校

⑨各支部長は５月２３日(月)までに役員一覧をメールで印旛支部長に連絡する。

⑩大会事務局から緊急に連絡をする場合があるので各学校の顧問は県専門部メール配信シ

ステムに登録をすること。

⑪問合せ先

大会事務局

〒273-0039 船橋市印内１丁目５－１ 船橋市立葛飾中学校内

千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部委員長 舟橋昭太

携帯 090-8303-9429

会場責任者

〒289-1115 八街市ほ３５ 八街市立八街中学校内

千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部印旛支部長 柴田哲享

携帯 090-8854-2701


