
■ 競技役員の指示に従って事故のないように利用してください。

■ 安全面に留意して使用してください。

■ 競技場を利用する上でマナーを守ってお使い下さい。

■ 開場時（７：3０）や競技日程に合わせて会場レイアウトを変更する際，使用器具等の準備をしています。

選手に支障をきたさないよう，速やかに行いますのでご留意ください。

■ 投擲物（メディシンボールなどを含む）は一切持ち込み禁止です。

■ 競技開始前の利用は７：３０～９：４５とします。

  ハードル練習のスタートは、100ⅿスタート付近とホームストレート100ｍスタートから50ⅿ付近の

2か所になります。９：４５以降は、競技開始準備のため、速やかな移動にご協力ください。

■ トラックでは、大会本部が準備してあるもの以外の練習道具を設置して練習することはできません。

■ ホームストレートのみを使用しておこなう種目の競技中のバックストレートの使用時間は次の通りです。

１日目：９：４５～１２：４５　　２日目：１２：３０～１３：００

■ フィールド競技の各ピットを使っての練習は、一次招集後に審判の指示に従って行う。

【利用注意事項】 

競技場の使用について　　≪開場　７：3０≫

※競技日程の状況や選手の利用状況により，レーンの使用の仕方を変更する場合があります。

　競技役員の指示に従って，ご利用下さい。

【　競技開始前　競技場のレーンの使用について　】
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